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MENU

MERCREDI

Mai- Juin
2026

VENDREDI

ENTREE

PLAT

GARNITURE

DESSERT

ENTREE

PLAT

GARNITURE
DESSERT

Salade Russe a la
betterave

Burger de volaille

Salade verte

Yaourt

Carotte vinaigrette

Gratin d'CEuf aux légumes

Macaroni

Verrine de fruits aux
chantilly

alade croquante et
crémeuse de pommes et
brocolis

Chipolatas de zébu grillées

Purée de pomme de terre

Compote de fruits

Tomates Mozzarella
Poulet Romazava

Riz rouge

Banane caramel

3-juin

Créme de potiron

Omelette aux fines herbes

Risotto

Assiette de fruits

Rouleaux de printemps

Steak de zébu au poivre vert

Pomme sauté

Gateaux roulé

Rougaille de tomate

Mine Sao de Zébu

Fondant au chocolat

Potage de légumes /Pain

Filet de Poisson poélé
Riz jaune

Fruits de saison

5-juin

Achard de légumes

Darne de thon au coco

Riz

Salade de Fruits

Salade de pates fagon
piémontaise

Nuggets de poulet

Légumes sautés

Yaourt

Menu susceptible de changement selon la disponibilité des produits

ENTREE . L. o -,
Carotte rapées Taboulé Fraicheur Crudités variées Salade verte
PLAT . . . . . s . . . .
Spaghetti bolognaise Filet de poisson pannée Poulet Roti Mouton Masselé Filet de poisson pannée
GARNITURE Pomme boulangere Gratin de légumes Couscous/ Riz au coco Pomme frite
DESSERT
Yaourt maison Creme caramel Salade de fruits Glace au chocolat Paris-Brest
@ Protéine @ Féculent

Friture
@ Produitlzitier

@ Lésumecru
@ Lésume cuit

9 Menu vegetarien
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ENTREE

PLAT

GARNITURE
DESSERT

ENTREE

PLAT

GARNITURE
DESSERT

Salade facon césar

Wok de poisson sauce
supréme

Riz/ Tian de légumes

Fruits de saison

Concombre sauce
crémeuse

Poulet Tikka Massala

Riz

Tarte aux fruits

Salade d'Avocat et
Fromage

Poulet dijonnaise
Coquillette sauté a I'ail

Flan patissiere

Salade légumineuse

Boulette de viande sauce
tomate

Spaghetti

Banana split

MENU

MERCREDI

24-juin

Papaye verte et tomate a la
vinaigrette

Bol renversé

Yaourt

Salade verte

Croquette de poisson
Gratin dauphinois

Salade de fruits

Macédoine de légumes

Pizza de volaille
Salade verte

Compote de fruits

Velouté de courgette /
Fromage pannée

Tajine d'agneau aux
l[égumes et fruits sec

Couscous / Riz

Yaourt

Mai- Juin
2026

VENDREDI

26-juin

Crudités

Lasagne de la mer/ Spaghetti
de la mer

Fruits de saison

Menu susceptible de changement selon la disponibilité des produits

@ Protéine
@ Lésumecru
@ Lésumecuit

@ Féculent
Friture
@ Produitlzitier

| ) Menu vezetarien




