PETITE SECTION - Annexes semaine 6 du 11 au 15 mai

, | - Activité hi

Consigne: Décore le chapeau de la sorciére.Attention, change de graphisme a chaque fois que tu changes de ligne.
Quand tu as fini, tu peux le colorier pour le rendre plus joli.

- i i —)

: 3.C i bi ticul
LE DOUDOU

Ondine a un doudou trés doux.

Le doudou d’Ondine est blanc,

Le doudou d’Ondine est plein de poils,

Le doudou d’Ondine dort dans ses bras.
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A 4 - activités physi
JEU DE L'OIE
Matériel : un dé avec des écritures chiffrées de 1 a 3 (répéter 2 fois)
1 graine ou 1 caillou
Reégle du jeu:

Lancer le dé et se déplacer en tenant compte du nombre de cases correspondant au chiffre sur le dé. Respecter
et imiter ce qui est dit dans les cases.

JEVU DE L'OIE
DE LA FORME ! TOUGHE | 5 JOUER /rnis e

LE PLUS LOIN PONT

ossmu;‘m f
TIENS10 N\ wm 1 :
SECONDES
A

SECONDES
certe € - SECONDES

_POSITION - .
- CETTE Q.-
POSITION o

o] 9\mens \
JAMBES TIENS _
& FLECHIES 5
ET BRAS SECONDES/”
TENDUS LE PLUS SUR UN 0 o

s, LONGTEMPS PIED -
RESTE1S @ POSSIBLE
- ECONDES s —— -
TIENS | ¢ ' b * o
5 - Tad / SANS
SECONDES .  / RECULER BOUGER
SUR UN y P'UNE
PIED Y 4 CASE PLANCHE
F p— LE PLUS
ESSAIE DE ' TOUCHE LONGTEMPS
FAIRE LA . * DEVANT POSSIBLE
BASCULE VY TOoILE |
~‘ - ﬁ
n LOIN = :
- POSSIBL TIENS & 10 — TIENS JAMBES
> SECONDES o= FLECHIES | ET BRAS

ETTE
REJOUER OSITION CETTE

SAUTE |
“\ C OSITION
- 31 10FOIS -9 d

_~ SUR
PLACE

TENDUS LE PLUS
LONGTEMPS
POSSIBLE

RETOUR
CASE
FAIS LE - PEPART

PONT 10 ESSAIE
TIENS
f”..‘ ' LA PLANCHE o FA'RE’~
5 RECULER tgzél‘:'gup LA s
SECONDES PDE DEUX POSSIBLE BASCULE ’

CASES

Séverine Houdebourg

Troame et lnspiration : EPSe4
kitp://webetab.ac-bordeaux fr/Primaire/64/EPS64/
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: 5: Numérati
Prendre un dé et y coller du papier pour pouvoir y écrire les chiffres de 1 a 3 ( répéter 2 fois).

Lancer le dé et chercher des objets ayant la méme quantité que le chiffre indiqué sur le dé. Vous pouvez le faire plusieurs
fois et plusieurs jours d’affilée.

Montrer chaque image et demander a votre enfant ce qu’il voit.Ensuite vous lui dites d’imiter la souris avant de lui poser
la question “Ou es-tu?”

La réponse de votre enfant doit -étre:

image 1 : je suis devant la porte.

image 2 : je suis entre 2 livres

image 3 : je suis dans le carton( & défaut de cabine téléphonique)

image 4 : je suis derriére le canapé

image 5 : je suis sous la table( ou en dessous)

image 6 : je suis sur le tabouret

PS

Montrer chaque image et demander a votre enfant la position de la souris
“Ou est la souris?”

La réponse de votre enfant doit étre:

image 1 : La souris est devant la porte.

image 2 : La souris est entre 2 livres

image 3 :la souris est dans la cabine téléphonique

image 4: la souris est derriére le canapé

image 5: la souris est sous la table( ou en dessous)

image 6 la souris est sur le tabouret
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Annexe 7: YOGA

La petite plante qui pousse

Un petit exercice q
thoracique et don

amdéliore la notion 'éguilibre, ouvre la cage

cventile les poumons, Une invitation 5 Tes bras continuwent

& laisger s'exprimer sa joie de vivre ! de monter,
tes mains restent refdchées.

Le franmt posé av sol,

le corps bien ramassé,

les bras sor les cotés,

tu o3 vne foute s:c.":‘r_- qr aine,

bien & Pabri sous la ferre,

y e Fuis tes bras s'étirent
qui attend la fin de Phiver

wers |e ciel, tv poses
un pied d terre et tv povsses
svr ten pied. La fige de la plante
est devenve puissante.
La graine £3t bign nourrie,
elle sent gu'elle grassit..
Le hovt de ton .-_-:;r_ps
se sovléve petit a petit.

Elle grandit... Eile grandit
tellement, gu'elle devient
wne magnifique plante |

Grace @ "eav ¢t a |a Iu.'ni‘._::'-':,,
la graine est maintenant
;:\-r"lu: de terre

Tu o3 bien ingtallé

sul tes gensux,

les bros reldchés

Puis tes bras s'écarfent Les pieds bien enfonceés
sur les ebhis, dansg e 3ol, jes feviles
comme deux p'_'?.'iq_',s tiges etirdes vers e ciel.

"

.:I-\.-i commencent 4 povsser.

Teates - Elabeth fovaane. Mustratoni - fya Groen

Comme tv es belle !

=
=]

Colorier la téte de la sorciére et son chapeau. Ensuite, au parent de le découper en numérotant le dos de chaque
morceau. PS en 3 morceaux.

Régle du jeu:

avec le dé que vous avez utilisé en numération (annexe 5), lancer- le a tour de réle en nommant le chiffre indiqué pour
ensuite le chercher sur les morceaux de puzzle a assembler.
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Annexe 9: ARTS PLASTIQUES
Matériel -2 feuilles de chemise cartonnée,scotch, colle ,crayon et ciseaux
Demandez a votre enfant de :

e Rouler l'une des feuilles sur elle-méme de fagon a former un cone.
e Fermer le cbne a l'aide de ruban adhésif ou en agrafant les différentes épaisseurs de papier.

e Couper la pointe du céne de fagon a pouvoir le poser debout.

e Poser le céne sur la seconde feuille de papier.

e Suivre le contour du cone avec un crayon (ou une craie).

e Retirer le cone et dessiner un second cercle autour du premier de fagon a faire les bords du chapeau.

e Découper I'anneau réalisé.

O

e Franger la base du cbéne sur une hauteur de 1 cm environ.
e Plier et coller les languettes obtenues.

é

e Glisser le cone dans I'anneau et coller les languettes sous les bords du chapeau.

‘¢

Percer un trou de chaque c6té a la base du cone. Y glisser le fil élastique et faire un noeud a chaque extrémité.
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