
Restaurant scolaire

MENU MARS-AVRIL2024

Jour LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SEM 1 11-mars 12-mars 13-mars 14-mars 15-mars

GOUTER Biscuits au beurre Fruits Pizza Gâteaux roulé Cake au chocolat

ENTREE
Salade haricots verts Crudités variées

Concombre et tomate 

vinaigrette
Salade de pomme de terre  et fromage

Salade californienne(Salade 

de riz)
PLAT

Spaghetti bolognaise Filet de poisson panné Poulet basquaise 
 Saucisse de zébu /sauce 

barbecue
Pizza aux légumes et œufs

GARNITURE Pomme frite/ketchup Semoule Riz / Ratatouille Salade verte

DESSERT Yaourt  Compote  de  Fruits Fruits Glace vanille chocó Salade de fruits

SEM 2 18-mars 19-mars 20-mars 21-mars 22-mars

GOUTER Phare breton au fitsa Pain au fromage Yaourt Fruits Gâteau au Yaourt

ENTREE   Carottes râpées et 

croquettes de fromage
Tomate basilic/Pain

Salade de choux fleur aux 

fromages
Salade verte et fromage Salade russe

PLAT Filet de poisson 

provençale
Poulet grillées Œufs  cocotte Bœuf carottes Bugeur de volaille

GARNITURE Riz/ Légumes sautés
Penne sauté au 

beurre/Sauce barbecue
Gratin de courgette/Pain Riz Pomme frite

DESSERT
Fruits Eclairs au chocolatBanane caramélisé/Crème au beurre salée Salade de fruits Flan alsacien aux pommes

SEM 3 25-mars 26-mars 27-mars 28-mars 29-mars

GOUTER Pain au lait gâteau au chocolat Toast au fromage Cookies au chocolat Fruits

ENTREE Crudités variées Salade  de macaroni Salade croquante
Cristophine et papaye en 

rémoulade
Salade façon césar

PLAT
Canard aux olives Œuf en brioche Poulet au coco Min sao au tsatsu de zébu Brochette de poisson

GARNITURE Riz Légumes sautés à l'ail Riz Pomme boulangère

DESSERT
Crème caramel Fruits

Compote de fruits aux 

fromages blancs
Yaourt Ananas caramélisé

Menu susceptible de changement selon la disponibilité des produits



Restaurant scolaire

MENU MARS-AVRIL2024

Jour LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SEM 4 1-avr. 2-avr. 3-avr. 4-avr. 5-avr.

GOUTER Gâteau aux fruits renversé Pizza Fruits Yaourt Biscuits sablés

ENTREE Coleslaw
Macédoine de légumes 

mayonnaise
Crudités aux fromages

Salade de concombre et 

mais doux

Tomates farcies aux légumes 

et fromage
PLAT

Saussice grillée Romaza de zébu
Boulette de poisson 

napolitaine

Poularde pochée sauce 

suprême
Œufs au plat

GARNITURE
Purée de Pomme terre à 

l'huile d'olive
Riz Pian/Nane/Achard Riz

Pad Thaï aux légumes et 

œufs
DESSERT Milk chake aux fruits Salade de fruits Fondant au chocolat Assiette de fruits Choux à la crème

SEM 5 8-avr. 9-avr. 10-avr. 11-avr. 12-avr.

GOUTER Pizza Banana bread Fruits Gâteaux aux fruits caramélisé Browinies

ENTREE
Salade variées

Velouté de concombre à 

la menthe
Confit de légumes, rougaille Crudités aux œufs Crème de potiron/Pain

PLAT
Poulet sautés chasseur Accras de poisson Couscous d'agneau Tacos aux légumes Viande aux haricots blanc

GARNITURE Riz Spaghetti sauté au beurre Semoule Riz

DESSERT
Glace au chocolat Fruits pâtissier Panacotta Salade des fruits Yaourt au colis de fruits

SEM 6 15-avr. 16-avr. 17-avr. 18-avr. 19-avr.

GOUTER Sablé coco Tartelette Cake salée Fruits Gâteau aux fruits caramélisé

ENTREE Salade de riz/Taboulé/ 

Crudités
Crudités aux fromage Duo de choux vinaigrette

Papaye et carotte aux 

raisins
Salades composées

PLAT
Pizza à la volailles Merguez/ Saucisse 

Risotto aux champignons et  

aux œufs
Lasagnes Bolognaise Poisson au coco

GARNITURE Salades Pommes rissolées Riz jaune

DESSERT Banane au chocolat Yaourt Salade de fruits chantilly Terrine glacées Assiette de fruits

Menu susceptible de changement selon la disponibilité des produits



Restaurant scolaire

MENU MARS-AVRIL2024

SEM 7 22-avr. 23-avr. 24-avr. 25-avr. 26-avr.

GOUTER Brioche Cookies Fruits Pizza Cake marbré

ENTREE Roulé de 

printemps/Salade
Choux fleur mimosa aux fromage Salade russe

Salade de tomate 

mozzarella

Jardinière de légumes 

/crudités

PLAT Tajine de poulet Steak au poivre vert Poisson sauce citron Poulet Panné

GARNITURE Semoule Riz/ Rougaille Riz pilaf Pomme frite/ketchup

DESSERT Clafoutis Salade de fruits Mousse au chocolat Fruits Yaourt

Gratin d'œufs aux 

légumes/Penne sauté au 

beurre

Menu susceptible de changement selon la disponibilité des produits


